
 

Themenplanung/ Stoffsammlung 
 

 „Mit allen Sinnen durch den Advent“  
 
Voraussichtlicher Zeitraum: 

25.11.2019. -  20.12.2019  
 

Ausgangsmotivation: 

• Aktuelle Situation 

• Jahreskreis 

• Lebensumfeld der Kinder 

• Weiterführende Ideen aus der Reflexion 

• Sonstiges  
 
 

Meine Gedanken zum Thema „  

• Meine 5 Sinne  

• schmecken, riechen, fühlen, hören, sehen 

• Kekse essen 

• Weihnachtsdüfte 

• Geborgenheit, Liebe, Sicherheit, Halt 

• Gemeinsame Feste, gemeinsam feiern   

• Stille Zeit, genießen  

• Zusammenhalt, Gemeinschaft, gemeinsame Erlebnisse  

• Advent, Weihnachten  

• Entdecken und forschen 

• Staunen, beobachten 

• Mathematik (klein, groß, leicht, schwer,..) 
 
 

 

Schwerpunkte und Lehrziele: 
 
Allgemeine und themenspezifische Ziele:  

• Weihnachten/Advent – religiöse Bedeutung 
kennenlernen  

• Weihnachtsgeschichte erfahren 

• Nikolaus Legende  

• Dunkelheit, Adventzeit positiv erleben 

• Erfahren und Spüren mit allen Sinnen 

• Dankbar sein, auch für kleine Dinge 

• Gemeinsames Warten und diese Zeit genießen  

 



 

• Weihnachtliche Bräuche und Rituale kennenlernen – Adventweg, Adventkranz, 

Adventkalender, Kekse backen,.. 

• Vielseitiges auseinandersetzen mit allen Sinnen 

• Werken und Basteln/ Materialerfahrungen  

• Jahreszeit und Monat näher kennenlernen – Veränderungen in der Natur  

• Singen und Musizieren (Instrumente/Klänge,..) 

• Unsere Sinne riechen, schmecken, hören, tasten, Gleichgewicht,..kennenlernen 

• Zur Ruhe kommen, Stille genießen, die Wichtigkeit und Bedeutung von Stille erfahren  

• Soziale Spiele, Rollenspiel 

• Täglich alle Sinne zum Einsatz bringen 

• Sinnesspiele  

 
Soziale Fähigkeiten und interreligiöses Erleben 

• Gemeinsam die besinnliche Zeit erleben  

• Leben in einer Gesellschafft/ Gruppenregeln 

• Tugenden  

• Gefühl von Geborgenheit, Liebe, Halt erfahren 

• Zurechtkommen in der Gruppe 

• Gemeinschaftsspiele / Gemeinschaftsübungen 

• Angebote in Kleingruppen/ Teilgruppen/ Gesamtgruppe 

• Erlebnisthemen (Nikolaus, Weihnachtsgeschichte) 

• Gemeinsame Feste feiern (Nikolaus, Weihnachten) 

• Einander erzählen und zuhören 

• Nikolaus, Jesus als Vorbild sehen (teilen, schenken, hilfsbereit sein) 

• Gestalten eines Morgenkreis Rituals zum Entdecken, Wiederholen und Vertiefen 

• Zur Ruhe kommen; die „stille“ Zeit genießen 

• Im DEZEMBER: Tägliche Adventfeier, religiöse Symbole kennenlernen 

• Gemeinsames Entdecken, forschen und konstruieren 

• Neue Bindungen eingehen – neue Freunde finden 

• Naturerfahrungen – Wie verändert sich die Natur im November/Dezember  

• Auf sich selbst und andere achten 

• verschiedenste Massagegeschichten/ Massagekorb 

• verschiedenste Gruppenspiele, Partnerübungen  und gegenseitige Hilfeleistungen 

• Staunen, Freuen und danken für alle Gaben  

 
Sprachbildung: 

• Gesprächskreis – Möglichkeiten schaffen im freien Spiel für das Erzählen und Reden 

• Lieder, Gedichte, Tänze 

• Begriffsbildung (Wortschatzerweiterung) 

• Bilderbücher zum Thema 

• Wortschatztag 



 

• Weihnachtsgeschichten, worin Sinne eingebaut Sind (hören, spüren,..) 

• Wissenswertes über HL. Martin, Nikolaus, Jesus,…  

• Rhythmusspiele– Wörter, Namen,-Silben klatschen 

• Mit den Kindern nicht deutscher Sprache ein Sprachnetz entwickeln – gleiche Worte 
und Sätze für gleiche Tätigkeiten – Sprachförderung im Alltag 

• Rätsel und Ratespiele 

• Plauderstunden 

• Rollenspiele und nachspielen von Geschichten 

• Nikolauslieder + Gedicht 

• Verschiedenste Weihnachtslieder 

• Die Weihnachtsgeschichte als Erlebnisthema 

• Gespräche über Sinne  

• Massagegeschichten  

 
 

Natur und Sachbegegnung: 

• Begriffsbildung  

• Wie verändert sich die Natur draußen? 

• Experimente zu den Sinnen 

• Sinnesspiele  

• Geräuschmemory, Geschmacksmemory, Fühlmemory,  

• Fühltabletts 

• Knetmasse, Rasierschaum, Wasserperlen,.. 

• Eventuell Spaziergänge/ Wald – den Vögeln Futter aufhängen 

• Raumgestaltung – Dekoration 

• Kekse backen 

• Adventjausen 

• Geruchs- und Geschmackssinnesübungen 

• Farben der Natur – Farben Assoziieren  

• Sterne am Himmel 

• Spiele im Freien (Schnee und Eis erleben) 

• Walnüsse, Mandarinen, Tannenzweige, Fichtenzapfen – Material und 
Sinneserfahrungen 

• Adventturneinheit 

• Weihnachtsdufttablett  

• Rhythmik mit Tannen 

• Weihnachtsbaum schmücken  

• Spiele mit Teelichtern  

• Massagegeschichten 

• Fühlbox – Weihnachtsgegenstände 

• Wahrnehmungsweg  
 



 

 
Übungen im Vorfeld der Mathematik: 

• Reihen legen mit Naturmaterialien/ kopieren und erfinden 

• Abläufe ordnen (Abläufe zu Hause – schlafen, aufstehen,..)  

• Bildgeschichten  

• Sortieren von klein nach groß und umgekehrt 

• Farben unterscheiden und benennen (grün, braun, gelb, orange, rot,..) 

• Sortier- und Zuordnungsspiele, ordnen und gruppieren von Waldmaterial 

• Formen (Kreis, Dreieck, Rechteck, Quadrat,..) 

• Kreise und Linien 

• Zählen und zuordnen 

• Wiffzackkiste/Pfiffikuskiste/ Zwergalkiste  

• Schleifenbilder und liegende Acht – EVOLUTIONSPÄDAGOGIK  

• Simultanes Erfassen (Würfelbilder, Zahlenspiele,..) 

• Mengen erkennen  

• Zahlenraum 1-20 

• Mathematik mit Sternen 

• Tägliches Kinderzählen im Begrüßungskreis + mathematische Darstellung 

• Spiele mit den Wiffzacks zum Thema Mengen  

• Würfelspiele 

 
Musikalisch rhythmische Erziehung: 

• Lieder, gemeinsame Tänze  

• Martinslieder, Nikolauslied, Weihnachtslieder 

• Gemeinsames Musizieren und Singen im Morgenkreis  

• Rhythmiken (Nüsse, Tannenzweige, Sterne, Naturmaterial,…) siehe Vorbereitungen 

• Klanggeschichten 

• Instrumente entdecken 

• Singspiel und Kreisspiele 

• Legearbeiten zur Musik  

• Sinnesspiele (auditive Wahrnehmung – Klänge wahrnehmen) 

• Gemeinsames Musizieren 

• Instrumentenkiste 

 
 

Körperliche Erziehung: 

• Bewegungslandschaften 

• Turnstunden (Teilgruppen/Kleingruppen) 

• Bewegungsübungen aus der Evolutionspädagogik 

• Turneinheiten mit verschiedene Materialien / Stationen aufbauen  

• Bewegungsgeschichten 

• Alte und neue Bewegungsspiele 



 

• Bekannte Bewegungslieder wiederholen 

• Körperwahrnehmungsspiele 

• Sinnesspiele 

• Stilleübungen 

• Massagegeschichten 

• Phantasiereisen 

• Rhythmik, Tänze 

• Kreisspiele 

• Körperschema –freies Bewegen, Körperwahrnehmungsspiele  

• Springparcours, Tempelhüpfen, Parcours in Gruppenraum  

• Wurfspiele 

• Adventbewegungsspiele – kigaPortal 

• Alle Sine ausprobieren und wahrnehmen 

• Bei ausreichend Schnee – Rutschblattl rutschen 

• Spiele zu allen Sinnen 

 
 
Vorbereitung auf den Schuleintritt: 

• Formbegriffe – Kreis, Halbkreis, Dreieck, Vierecke –Rechteck,.. wiederholen 

• Zahlenraum 1-10 (wenn möglich auch schon bis 20) 

• Sortierspiele  

• Freies und Themengebundenes Gestalten  

• Lege – und Lernspiele mit einfachen Vorlagen zur Förderung der Ausdauer und 
Konzentration 

• Wiffzackstunden mit Viktoria  

• Wiffzackkiste/Pfiffikuskiste/Zwergalkiste 

• Aktionstabletts 

• Gezielte Förderung für den Schuleintritt 

• Gedulds- und Konzentrationsspiele 

• Silbenspiele und Rhythmische Reihen 

• Logische Reihen mit Christbaumkugeln 

• Vorschulblätter aller Art 

• Geschichten und Legenden nacherzählen  

• Einzelförderungen 

• Montessori -Spielmaterialien 

• Werkangebote im Kindergarten (grafomotorische Förderung) 

• Begriffe wie klein-groß, jung-alt, wenig-viel,.. erarbeiten  

• Simultanerfassen  

• Verschiedene Vorschulspiele 

• Übungen aus der Evolutionspädagogik 
 

 
 



 

Gestalten mit  Material- Kunsterziehung: 

• Kunst mit verschiedenen Materialien 

• Farben – grün, gold, weiß  

• Freies malen und basteln mit verschiedensten Materialien im Freispiel 

• Großflächiges Malen  

• Bodenbilder/ Mandalas  

• Bauen und Konstruieren mit verschiedenen Materialien 

• Nikolaus Werkarbeit 

• Angebote zum Schneiden und Kleben in der Gruppe 

• Stanzer 

• Wasserfarben  

• Ausmalbilder/ Mandalas   

• Gemeinschaftsbilder 

• Weihnachtsgeschenke (Filzen + Holz) 
 + Weihnachtskarte gestalten 

• Adventgeschenke für Kinder  

• Fensterdeko 

• Dekoration im Gang  

• duftende Zapfen/Sterne 

• Stempeln mit Weihnachtsstempel 

• 24 Boxen für Adventweg, Sackerl für Adventkalender  
 

 
 
Feste und Feiern: 

• Geburtstage – Im Kindergarten feiern (von den Kindern und den „Großen“) 

• Mittagskreise 

• Nikolaus, Weihnachten 

• Adventfeiern im Morgenkreis 

• Eltern einladen in Gruppe/ Adventkaffee  
 

 
Elternarbeit / Öffentlichkeitsarbeit: 

• Fotos  

• Elternbriefe  

• Entwicklungsgespräche 

• Elternkaffee 

• Tür und Angel Gespräche 
 

  
 

Literatur/Ideen: 

• Anregungen und Ideen aus dem Internet (Lieder, Fingerspiele,…) 

• Pinterest 



 

• Wünsche und Ideen der Kinder 

• Bilderbücher passend zum Thema (Nikolauslegende, Weihnachtsgeschichte,..) 

• Ideen aus meinen Sammelmaterial-Mappen 

• Bücher: 
- „Das Kindergartenweihnachtsbuch“ 
- „Die 7 schönsten Feste im Kindergarten“ 
- „Sternenstaub und Lichterglanz“  
- „KliKlaKlanggeschichten zur Advents- und Weihnachtszeit“ 
- „Das Adventspielebuch“ 
- „Zauberhafte Winter-Weihnachtszeit“  
- „Das Wahrnehmungsspielebuch“  
- „Pfeffernuss und Kugelglanz“  
- „Im Morgenkreis Advent feiern“ 
- „Wie riecht Weihnachten“  

 
 

• Bücher aus der Kindergartenbibliothek 

• RPP Bücher aus der Kindergartenbibliothek 

• Anregungen und Ideen von meinen Kolleginnen 
 

 
 

Genaue Planung aller einzelnen Angebote → siehe Vorbereitung in 
Vorbereitungsmappe!! 

 
 
 


